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Berner Erfindung heilt
auch Basler Schnarcher

Hilfe durch simple Spange aus Draht und Kunststoff

NISLAUS RAMSEYER

Der Berner MedizinaHechniker Arthur
Wyss hat mit einer einfachen Erfindung
gegen Schiafstérungen bisher iber
1000 Schnarcher kuriert. Jetzt gibt es
auch in Basel und Liestal entspre-
chende «Wp "

Der Kleine Biigel aus Stahldmht und
Kunststoff sieht aus wie ein Bestandreil ej-
ner Mausefalle. Doch es ist ein Medizinal-
geriit, die «Schlafspange Velumount», Kor-
rekt in den Rechen eingesetzt kann dieses
Geritlein, dessen Herstellung nur ein paar
Franken kostet, Schnarchen und Schlaf-
siarungen heilen, indem es den Verschluss
des Luftkanals hinter dem Gaumensegel
wahrend dem Schlaf verhindert.

Im Raum Bern, wo die einfache Kons-
truktion erfunden worden ist, beniitzen in-
zwischen tiber 1500 Menschen die Velu-

mount-Spange regelmassig. Auch der Er-
finder selber: Der Medizinaltechniker Ar-
thur Wyss litt vor Jahren selber an Schiaf-
storungen. Die Arzte rieten ihm fiir einen
tiefen, gesunden Schlaf zur nachtlichen
Benutzung eines Atmungsgerites. Doch
das wollte Wyss nicht. Er begann herurm-
zuprobeln und kam schliesslich auf dia
Konstruktion seiner Schlafspange.

WORKSHOP NOTIG. Diese kann und muss
individuell an die Zihne urd die Gaumen-
form des Patienten oder der Patiertin an-
gepasst werden. Das machen Fachleute in
sogenannten Velumount-Workshops, de-
ren Kosten im Vergleich zur billigen
Spange deutlich hiher sind (460.— Fran-
ken). Sie seien néitig, schreibt Wyss, eda-
mit Schnarcher wichtige Informationen

uber die Funktion und Anordnung des ei-
genen Gaumensegels erhaltens, In prakti-
schen Ubungen lerren die Schnarcher da-
bei die Spange richtig einzusetzen, Auf der
entsprechenden Webseite (s.u) ist er-
sichtlich, wann die niichsten Velumount-
Kurse stattfinden.

STUDIE IN LIESTAL. Der Chef der Hals-, Na-
sen- und Ohrenklinik (HNO) am Kantons-
spital Liestal, Kurt Tschopp, der auch am
Bruderholzspital arbeitet, will die Schiaf-
spange jetzt erproben. Zusammen mit dermn

Knackpunkt,
Die Velu-
mourt-Schlaf-
spange muss
individuell an
das Gaumen-
§  segelange-
" " passtwerden.

Erfinder Arthur Wyss fithrt Tschopp «eine
klinische Qualitatskontrolles durch, wie er
auf Anfrage bestatigt. Das diirfte eine gute
Nachricht fiir alle jene Schnarcherinnen
und Schnarcher im Raum Basel sein, die
bisher nur dank teuren Apparaten ruhig
schlafen konnten,

Tschopp hélt die Velurount-Spange
fiir ein gutes Produkt. Ererhofft sich davon
«linderung fiir Schnarchpatienten - und
eventuell auch fiir Leute mit einem leich-
ten Schlaf-Apnoe-Syndrom »

> www. velumount.ch




